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PACIENTU LANKYMO TVARKA EKSTREMALIOS SITUACIJOS METU
VIESOJOJE ISTAIGOJE UTENOS LIGONINEJE

1. Si Pacienty lankymo tvarka taikoma V3] Utenos ligoninés pacientams, juos lankantiems ir
(ar) lydintiems asmenims ir nustato stacionare tiriamy ir gydomy pacienty lankymo ir siuntiniy jiems
perdavimo reikalavimus esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai valstybés lygio
ekstremaliajai situacijai.

2. Tvarkoje vartojamos sgvokos ir apibréztys:

2.1. Lankytojai — ASP] tiriamus, gydomus ir (ar) gimdyves, ir (ar) slaugomus pacientus
lankantys asmenys.

2.2. Lydintieji asmenys — ASP] tiriamus, gydomus ir (ar) gimdyves, ir (ar) slaugomus
pacientus ar atvykusias gimdyti nés¢igsias lydintys asmenys.

3. Visais atvejais pacientai gali buiti lankomi tik turint skyriaus vedéjo/vyr.ordinatoriaus
leidimg (jiems nesant, gydancio/budinéio gydytojo). Leidimas lankyti pacientg suteikiamas
registruojant lankytojus — registruoja riibininké-srauty koordinatoré pagal skyriaus pateiktg pacienty
sarasa/leidima.

4. Lankytojai ir jy lankomi pacientai bei lydintieji asmenys privalo laikytis infekcijy
kontrolés reikalavimy: dévéti nosj ir burng dengiancig priemone - medicining Kauke ar respiratoriy,
i$skyrus atvejus, kai pacientams jy nejmanoma dévéti dél asmens sveikatos priezitiros paslaugos
teikimo ypatumy Sios paslaugos teikimo metu. Nos;j ir burng dengianciy apsaugos priemoniy (kaukiy,
respiratoriy) leidziama nedévéti nejgaluma turintiems asmenims (pacientams), kurie dél savo sveikatos
biiklés nosj ir burng dengianciy apsaugos priemoniy (kaukiy, respiratoriy) dévéti negali ar jy dévejimas
gali pakenkti ty asmeny sveikatos buklei.

5. Jeidami | jstaiga ir skyriy bei iSeidami i§ jo lankytojai ir lydintieji asmenys privalo
dezinfekuoti rankas, laikytis saugaus ne maziau kaip 1 m atstumo.

6. Lankytojai ir lydintieji asmenys turi neturéti simptomy dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos): kosulio, slogos, temperatiiros 37,3°C ir didesnés, neturéti staigaus uoslés
ir skonio praradimo ar susilpnéjimo, pasunkéjusio kvépavimo, viduriavimo ir nebiti saviizoliacijoje
dél epidemiologinés situacijos.

7. Kiekvienam lankytojui ir lydin¢iajam asmeniui prie dury pamatuojama kiino temperatira ir
uzregistruojama j Zurnalg. Esant temperatiirai 37,3°C ir didesnei j ligoning nejleidziama.

8. Pacientai, kuriems néra pasireiSk¢ COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) budingi
simptomai, gali buti lankomi ne dazniau kaip 3 kartus per savait¢ nuo 16.00 val. iki 17.00 val.

9. Lankymo trukmé — iki 15 min., daugiavietéje palatoje vienu metu gali buti ne daugiau nei
vienas lankytojas. Lankytojy srautus reguliuoja palatos slaugytojos, kontroliuoja vyr.slaugytoja.

10. Palatoje esant lankytojui, visi joje esantys pacientai turi dévéti nosj ir burna
dengiancias apsaugos priemones (kaukes, respiratorius), jei jmanoma pagal paciento sveikatos biiklg.
Jei daugiavietéje palatoje yra pacienty, kurie patys uzsidéti nosj ir burng dengiancios apsaugos
priemonés negali, jg uzdeda palatos slaugytoja.

11. Vizitacijos, procediry atlikimo metu arba paprasius personalui, lankytojas turi iseiti i$
palatos.

12. Pacientai, kuriems diagnozuota COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir pacientai,
kuriems pasireiské COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) klinikiniai simptomai arba salytj su
asmeniu, kuriam patvirtinta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), turéje pacientai negali biuti
lankomi, i$skyrus:



12.1. terminalinés sveikatos buklés pacientus ir pacientus iki 14 mety amziaus su skyriaus
vedéjo/vyr.ordinatoriaus, jam nesant, gydancio/budincio gydytojo leidimu, uztikrinant asmeny srauty
valdymo, infekcijy kontrolés, saugaus atstumo laikymosi ir kitas biitinas visuomenés sveikatos saugos,
higienos, asmeny apriipinimo biitinosiomis asmeninés apsaugos priemonés salygas, atsizvelgiant |
skyriaus specifikg ir j paciento sveikatos biuklg.

13. Reikalavimai lydin¢iajam asmeniui, pageidaujantéiam dalyvauti gimdyme:

13.1. Dalyvauti gimdyme gali tik vienas lydintysis asmuo ir iki tol, kol moteris bus
gimdykloje, i§skyrus atvejus, nurodytus 3 punkte.

13.2. Dalyvavimas gimdyme galimas tik tuomet, kai gimdymas vyksta nataraliais gimdymo
takais.

13.3. Gimdyme dalyvaujantis asmuo turi neturéti simptomy dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos): kosulio, slogos, temperatiiros 37,3°C ir didesnés, neturéti staigaus uoslés ir
skonio praradimo ar susilpnéjimo, pasunkéjusio kvépavimo, viduriavimo ir nebiti saviizoliacijoje dél
epidemiologinés situacijos. Gimdyme dalyvaujantis asmuo uzpildo pateikta anketa bei privalo laikytis
vidaus tvarkos taisykliy ir personalo nurodymy.

13.4. Gimdyme dalyvaujanc¢iam asmeniui atliekamas SARS-CoV-2 greitasis antigeno testas
— gimdyme leidZiama dalyvauti uzfiksavus neigiamg testo rezultata.

13.5. Atvykus bitina dévéti nosj ir burng dengiancig priemon¢ - medicining kauke ar
respiratoriy.

14. Siuntiniai pacientams priimami kasdien nuo 16.00 val. iki 17.00 val. (per pagrindinio
pastato duris i§ kiemo pusés). Ribojamas siuntiniy pacientams turinys ir kiekis. Siuntinj priimantys
darbuotojai gali paprasyti parodyti siuntinio turinj ir papraSyti pasiimti atgal netinkamus daiktus.

14.1. Pacientui galima perduoti:

14.1.1. svarbiausias asmens higienos priemones (muilg, danty Sepetélj, danty pasta, Sukas,
skutimosi priemones, Samping, jklotus, sauskelnes - esant papildomam poreikiui);

14.1.2. geriama vandenj;

14.1.3. medikamentus, nesusijusius su pagrindine liga, gydoma guléjimo stacionare metu,

14.1.4. pacientui reikalingg aprangg.

14.2. NeleidZiama perduoti:

14.2.1. greitai gendanc¢iy maisto produkty ir Kt.

15. Rabininké — srauty koordinatoré yra atsakinga uz savalaikj lankytojy ir lydin¢iyjy asmeny
registravimg ir asmens duomeny tvarkyma. Tvarkomi §ie asmens duomenys: vardas, pavardé; telefono
rySio numeris; nuolatinés gyvenamosios vietos informacija: gatvés pavadinimas, namo numeris, buto
numeris, miestas, savivaldybe¢, $alis. Sie asmens duomenys renkami tiesiogiai i§ duomeny subjekto
ir tvarkomi COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) profilaktikos ir kontrolés priemoniy
jgyvendinimo tikslais. [staigos darbuotojui, vykdan¢iam lankytojy ir lydin¢iyjy asmeny registravima,
draudziama asmens duomenis tvarkyti Kitais tikslais, nei nurodyta siame punkte. Asmens duomenys
saugomi 21 dieng nuo paciento lankymo dienos, po to i$ karto sunaikinami.

16. 15 punkte nurodyti asmens duomenys neatlygintinai teikiami Nacionaliniam visuomenés
sveikatos centrui (toliau — NVSC) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) Zidinio epidemiologinés
diagnostikos tikslais. Asmens duomenys pateikiami NVSC ne véliau kaip per 2 darbo dienas, gavus
prasyma.

17. Lankytojas turi teis¢ gauti informacija apie leidimo lankyti pacienta suteikimo tvarka ir
lankymo salygas skyriaus telefonu. Si lankymo tvarka skelbiama jstaigos interneto svetainéje.

18. Lankytojai, pazeidziantys jstaigos reikalavimus, gali biiti iSprasyti i$ ligoninés medicinos
personalo ar saugos tarnybos darbuotojy.

19. Nesutikdamas su jstaigos vadovo jgalioto asmens sprendimu dél leidimo lankyti pacienta,
lankytojas jei, jo manymu, buvo paZeistos jo teisés, Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatymo ir kity teisés akty nustatytais terminais turi teis¢ pateikti skundg jstaigos
vadovui ar jstaigos steigéjui.




